
Termes et conditions Sisport 2024

1. Lieu

1.1. Pour les cours nautiques (canoë, SUP, planche à voile, voile, catamaran,
aviron) et pour le golf, le point de rendez-vous est au centre nautique (nr 90)

1.2. Pour les cours de tir à l'arc, le point de rendez-vous est directement au poste
de tir à l'arc de Ressigh (nr 67)

1.3. Pour l'escalade, le point de rendez-vous est au mur réservé (vérifier la
confirmation du CST) : dans la salle Naviglio 3a (nr 54) ou au mur d’escalade
Basodino (nr 20)

1.4. Pour l'airgame le point de rendez-vous est sur la Piazza Naviglio (nr 55)

1.5. Pour BMX le point de rendez-vous est au coin du tennis Barone (nr 21)

1.6. Pour la plongée, la natation, l'aquagym / acquafit, le point de rendez-vous
est à l'entrée de la piscine (nr 95)

1.7. Pour VTT, tennis, inline skating, self-défense et toutes les activités non
spécifiées ci-dessus, le point de rendez-vous est au coin du tennis Barone (nr 21)

1.8. Le lieu de rencontre des cours qui se déroulent en dehors du CST (escalade
en falaise, canoë sur rivière, randonnée) est établi par le Sisport en accord avec
le groupe / école.

2. Durée

2.1. La durée des activités avec les moniteurs Sisport est généralement de 2h30'
(y compris une pause de 10')

2.2. Les exceptions sont l’airgame (1h30'), les leçons "short 1" (1h30'), "short 2"
(1h45'), "short 3" (2h) et les leçons "2x" (de 3h à 4h)

2.3. La durée des cours qui ont lieu en dehors du CST (escalade en falaise, VTT
Cardada, ...) sera confirmée séparément, généralement de 4h à 7h.



3. Nombre de participants

3.1. Pour toutes les disciplines, un maximum de 12 participants par moniteur est
autorisé

3.2. Les exceptions sont la voile (laser, RS Zest, catamaran et aviron 8
participants, surprise 5 participants) et la plongée (maximum 10 participants).

3.3. Le nombre de participants par moniteur pour les cours qui se déroulent en
dehors du CST est de 6 pour l'escalade et le canoë, 8 pour le VTT Cardada.

4. Prix

4.1. Un cours de 2h30 coûte 166.-

4.2. Les exceptions sont la plongée (262.-), les leçons "short" (de 144.- à 156.-) ,
les leçons "2x" (de 230.- à 264.-), selon la durée.

4.3. Pour les cours qui ont lieu en dehors du CST, le coût est généralement de
255.- à 306.- (4-5h), ou 438.- pour la journée complète (7h30’).

4.4. Une demande reçue moins de 2 semaines avant le cours entraîne une
majoration de 10%.

4.5. Un premier rappel de facture (après la date limite de paiement) entraîne des
frais administratifs de 20,-, un deuxième rappel (1 mois après la date limite)
entraîne des frais administratifs de 50,-.

5. Annulation

5.1. Une activité annulée ou modifiée après réception de la confirmation
implique le paiement du 50% de la leçon

5.2. Une activité annulée ou modifiée à moins de 2 semaines de la date prévue
implique le paiement intégral (100%) de la leçon

5.3. Ne pas se présenter à une activité implique le paiement du 100% de la leçon

5.4. En cas de conditions météorologiques prohibitives (décision du moniteur
SISPORT), une activité alternative sera convenue sous les mêmes conditions que
la précédente



6. Paiement

6.1. Pour les groupes séjournant au CST, le paiement doit être effectué de
préférence en espèces selon les directives données par SISPORT pendant la
semaine de séjour au CST



7. Conditions CST

  nr. part.
max.

nr.
groupes
max

Leçon
“standard”
(2h30’)

leçon 
“short” 
(1h30'-2h)

"2x"
(2 leçons de
1h30' -2h)

"3x " 
(3 leçons
de 1h30' – 2h)

Tir à l’arc 12 3 OK OK OK
seulement cas
particuliers

Escalade au CST 12 5 OK
seulement cas
particuliers (2h)

seulement cas
particuliers
(2x2h)

seulement cas
particuliers
(3x2h)

Escalade en falaise 6 2
OK 
(4-7h)

NON NON NON

Maxi-trampoline
Gott/Nav.

12 3+2 OK
OK
(1h45)

OK (2x1h45’) OK (3x1h45’)

Airgame 12 1 OK OK OK OK

Golf 12 1 OK OK OK
seulement cas
particuliers

VTT 12 3/4 OK
seulement cas
particuliers

seulement cas
particuliers

seulement cas
particuliers

Polobike 12 1 OK OK OK OK

BMX 12 1 OK
seulement cas
particuliers
(1h45')

NON *
(2x1h45’)

NON *

Skaterhockey 12/15 1 OK
OK (1h45')

NON * NON *

Escrime 12 1 OK
OK  
(1h45')

NON *
(2x1h45)

NON *

Tennis     OK OK OK OK

Canoë lac 12 6 OK
seulement en
cas particuliers
(1h 45') ** 

seulement en cas
particuliers
(2x1h45') **

seulement en cas
particuliers *

Canoë sur rivière 6 4 OK (5-7h)  NON NON NON

Canoë canadienne 12 1 OK OK ** OK ** OK **

Canoë sit-on-top 12 1 OK OK** OK** OK**



Voile Laser ou RS
Zest

8 2 OK (3h) NON OK (>5h) NON

Voile catamaran 8 1 OK (3h) NON OK (>5h) NON

Voile Surprise 5 1 OK NON NON NON

Planche à voile 12 2 OK OK (1h45') OK (2x1h45') NON

SUP 12 3 OK OK** OK** OK**

Aviron 8 1 OK NON NON NON

Autodéfense 12 4 OK OK OK OK

Plongée 10 1 OK NON NON NON

Jeux (beachvolley,
kinball, …)

15 OK OK OK OK

Légende
«OK»: activité possible
"NON": activité pas possible (exceptions avec autorisation du coordinateur sportif du CST et
Sisport)
* limité par la disponibilité du matériel
** disponibilité combinaisons pas garantie


